EINLADUNG
ZUR GESUNDHEIT




FASTENKUR NACH F.X.MAYR

Sie haben doch sicher auch schon vom Heilfasten gehort. Wir méchten Sie herzlich zu
einem Patientenvortrag zu diesem Thema einladen. Die Fastenkur nach F.X. Mayr dient
der Darmsanierung und Entgiftung — und tragt zu Ihrer Gesundheit bei. Ein positiver
Nebeneffekt: das Abnehmen. Alle wichtigen Informationen zu dieser besonderen Form
des Heilfastens wird Ihnen Ihr Referent Herr Dr. med. Martin Kranich, Facharzt fiir
Innere- und Allgemeinmedizin und ausgebildeter F. X. Mayr-Arzt, zum Beginn der Fasten-
zeit vermitteln. Als Koreferent wird der Koch und Buchautor aus der Gastronomie
Overkamp, Herr Giinther Overkamp-Klein, mit lhnen tber die schonende Zubereitung
kostlicher Nahrungsmittel sprechen.

Wann: Donnerstag, 18. Februar 2010 um 19.30 Uhr
Wo: Gastronomie Overkamp, Wittbraucker StralRe 633, 44265 Dortmund

Wir bitten Sie, sich fiir diesen Vortrag telefonisch oder per E-Mail bis zum 16.02.2010
anzumelden. Freunde und Bekannte sind ebenfalls herzlich eingeladen.

Bleiben Sie gesund und starten Sie mit uns in ein neues Gesundheitsgefiihl.
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